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আমরা বড় হওযার সাথে সাথে আমাথের সকলথক স্টকছু প ৌরাস্টিক কাস্টহনী পেখাথনা হথযথছ এবং তাথের 

পবস্টেরভাগই অক থট, স্টনরীহ। স্টকন্তু স্টকছু স্টমে আথছ পেগুথলা খুবই ক্ষস্টতকর। 
 

এমন সব ধরথনর জিস্টনস আথছ ো আমরা শুথনস্টছ এবং পোষি কথরস্টছ, পে স্টবশ্ব আমাথের স্টেস্টখথযথছ পেগুস্টল ঠিক 

নয: স্টনথির সম্পথকে স্টমে, ঈশ্বর সম্পথকে স্টমে, এবং িীবন এবং ভস্টবষযত এবং অে ে এবং পেৌনতা এবং সম্পকে, স্বগ ে 

এবং নরক সম্পথকে স্টমে। তাথের মথধয স্টকছু তাথের সাথে স্টকছু অতযন্ত পনস্টতবাচক  স্টরিস্টত স্টনথয আথস। 
 

একঠট প ৌরাস্টিক কাস্টহনী ো অনযথের অথনকথক আন্ডারগার্ে কথর তা হল "এটা পকান বযা ার না" েতক্ষি আ স্টন 

আন্তস্টরক হন ততক্ষি আ স্টন কী স্টবশ্বাস কথরন৷" আ স্টন স্টক কখনও পে শুথনথছন? অবেযই, আ স্টন আথছ. 

আ স্টন েতক্ষি আন্তস্টরক হন ততক্ষি আ স্টন কী স্টবশ্বাস কথরন তা স্টবথবচয নয। এঠট এত  স্টর ক্ক বথল মথন হথে, 

এঠট এত মানানসই, রািননস্টতকভাথব সঠিক। স্টকন্তু এই সাধারিভাথব গৃহীত স্টিথচর সমসযা হল, এটা অথেৌজিক। 

এটা এথকবাথরই হাসযকর, এটা স্টনষ্পা  এবং এটা েুজিহীন। 
 

আ স্টন েখন িীবথনর মধয স্টেথয োথবন, আ স্টন পেখথত  াথবন পে অথনকবার এমন স্টবশ্বাস রথযথছ ো এথক 

অ থরর স্টব রীত; তারা উভযই সতয হথত  াথর না, এঠট পকবল একঠট অসম্ভব। কথযক সপ্তাহ আথগ, আস্টম এবং 

আমার স্ত্রী প াথনর মাধযথম একঠট স্টনস্টেেষ্ট সমথয একঠট স্টনস্টেেষ্ট স্থাথন োকার বযবস্থা কথরস্টছলাম। আ স্টন িাথনন পে 

আমরা কতটা বযস্ত োস্টক, একঠট েুই-গাস্টড়  স্টরবাথরর ধরথনর জিস্টনস, এবং আস্টম ভুল বুথেস্টছ। আস্টম স্টবশ্বাস 

কথরস্টছলাম পে আস্টম একঠট স্টনস্টেেষ্ট সমথয একঠট স্টনস্টেেষ্ট িাযগায তার সাথে পেখা করব এবং পস স্টবশ্বাস কথর না। 

এখন েতক্ষি আ স্টন আন্তস্টরক হন ততক্ষি আ স্টন ো স্টবশ্বাস কথরন তা স্টবশ্বাস করা স্টক ঠিক? আমরা েুিথনই 

আন্তস্টরক স্টছলাম, স্টকন্তু আমরা কখথনা স্টমস্টলত হইস্টন। এথত আমাথের স্টেথনর প্রায স্টতন ঘণ্টা খরচ হয। আ স্টন পেখুন 

আ স্টন আন্তস্টরক হথত  াথরন, স্টকন্তু আ স্টন আন্তস্টরকভাথব ভুল হথত  াথর. 
 

আস্টম অনয রাথত চযাথনল সাস্ট েং করস্টছলাম এবং স্টকছু সন্ত্রাসী সম্পথকে একঠট চলজিথের মােখাথন এথসস্টছলাম 

োরা বড় স্টবমানবন্দথরর িনয কম্পম্পউটার এবং রার্ার সংথকতগুস্টলথক  ুনরায সাজিথযস্টছল। এই কাল্পস্টনক মুস্টভথত 

একঠট স্টবমান লযান্ড করথত আসস্টছল।  াইলট পভথবস্টছথলন তারা মাঠট পেথক 300  ুট উ থর েখন তারা পমথঘর মধয 

স্টেথয এথসস্টছল, রানওথয পসখাথন স্টছল এবং তারা স্টবধ্বস্ত হথয  ুথড় োয। স্টকন্তু আ স্টন পেখুন  াইলট পভথবস্টছথলন 

পে স্টতস্টন 300  ুট উ থর স্টছথলন...স্টতস্টন আন্তস্টরক স্টছথলন। স্টতস্টন শুধু আন্তস্টরকভাথব ভুল স্টছল. 
 

এমন স্টবশ্বাস রথযথছ পে আমরা সম্মুখীন হই পে, েস্টে আমরা পসগুস্টলথক সংথোধন না কস্টর, তাহথল আমাথের 

স্টব ে েস্ত এবং  ুথড় পেথত হথব। স্টবশ্বাস সম্পথকে স্টকছু খুব সহি নীস্টত আথছ। এর মথধয স্টকছু প্রােস্টমক এবং পমৌস্টলক 

বথল মথন হথে, কারি তারা এমন। এর মথধয স্টকছু আমরা এমনস্টক সথচতনও নই, তথব আসুন সরাসস্টর মূথল োই 

এবং এঠটথক ততস্টর কস্টর। 
 

1. আ স্টন ো স্টবশ্বাস কথরন তা পবথছ স্টনন। 

এটা সতয পে আমাথের িীবথন অথনক প্রভাব রথযথছ, স্টকন্তু পকউ আ নাথক স্টকছু স্টবশ্বাস করথত বাধয কথর না। 

আস্টম েস্টে স্টকছু স্টবশ্বাস করথত না চাই, তাহথল আমাথক করথত হথব না। আস্টম েস্টে স্টকছু স্টবশ্বাস করথত চাই, আস্টম 

 াস্টর। পকউ আমাথক আটকাথত  ারথব না। আস্টম েস্টে স্টবশ্বাস করথত চাই পে বাইথবল ঈশ্বথরর বািী, আস্টম তা স্টবশ্বাস 

করথত  াস্টর, এবং আস্টম কস্টর। েস্টে স্টর াবস্টলকান এবং পর্থমাক্র্যাটরা একঠট অচলাবস্থার মথধয োথক, আ স্টন 

পর্থমাক্র্যাটথের স্টবশ্বাস করা পবথছ স্টনথত  াথরন, অেবা আ স্টন স্টর াবস্টলকানথের স্টবশ্বাস করা পবথছ স্টনথত  াথরন। 

এটা পকান  াে েকয কথর না; আ স্টন ো চান তা স্টবশ্বাস করথত পবথছ স্টনথত  াথরন। 



 

পকউ আ নাথক স্টকছু স্টবশ্বাস করথত বাধয করথব না। মূল স্টবষয হল আ স্টন ো স্টবশ্বাস কথরন তার িনয আ স্টন অনয 

কাউথক পোষ স্টেথত  ারথবন না। আমার বাবা-মা, আমার স্টেক্ষক, আমার সহকমীরা, তারা আমার স্টবশ্বাসথক 

প্রভাস্টবত কথর, স্টকন্তু তারা তাথের স্টনযন্ত্রি কথর না। আমরা পে স্টবশ্বাস আথছ তা স্টবথেষি করার সময এঠট একঠট মূল 

স্টবষয। আ স্টন পেখথত  াথবন পে আ স্টন এমন একঠট স্টবশ্বাস গ্রহি কথরথছন ো বছথরর  র বছর ধথর ভুল স্টছল, 

স্টকন্তু আ স্টন পসই স্টবশ্বাস  স্টরবতেন করথত  াথরন। 

 

ঈশ্বর স্টহথতা থেে 8:10 এ বথলথছন "রূ ার  স্টরবথতে আমার স্টনথেেোবলী চযন করুন।" পরামানস 1:25-এ,  ল স্টকছু 

ধম েহীন ধাস্টম েক পলাথকর কো বলস্টছথলন এবং বথলস্টছথলন, "তারা ঈশ্বথরর সতযথক স্টমেযার সাথে স্টবস্টনময কথরথছ।" 

আ স্টন স্টক এই আযাত েুঠট জিস্টনস স্টমল আথছ পেখথত? ধারিাঠট হল  ছন্দ, আ স্টন ো স্টবশ্বাস কথরন তা পবথছ 

পনওযা। 

 

2. আ নার স্টবশ্বাস আ নার আচরি স্টনযন্ত্রি কথর। 

অনয কোয, তারা স্টনধ োরি কথর আস্টম স্টকভাথব কাি কস্টর। স্টহথতা থেে 4:23 এনআইস্টভথত বথল, "সথব ো স্টর, 

আ নার হৃেযথক রক্ষা কর, কারি এঠট িীবথনর বসন্ত।" গুর্ স্টনউি অনবুােঠট এই স্টবথেষ প্রবােঠটথক পেভাথব 

পরন্ডার কথরথছ তা আস্টম  ছন্দ কস্টর, "আ স্টন ো ভাবথছন তা সম্পথকে সতকে োকুন, কারি আ নার িীবন 

আ নার স্টচন্তার দ্বারা গঠিত।" এটা একেম ঠিক।  ুরাথনা স্টকং পিমস সংস্করি বথল, "মানুষ পেমন মথন মথন স্টচন্তা 

কথর, পতমস্টন পসও।" 

 

িীবথনর প্রস্টতঠট কথম ের স্ট ছথন একঠট স্টবশ্বাস আথছ? আ স্টন েখন পচযাথর বথসন, আ স্টন সথচতনভাথব বা 

অথচতনভাথব স্টবশ্বাস কথরন পে এঠট আ নার ওিনথক সমে েন করথব। এখন আমাথের মথধয স্টকছু পে স্টবশ্বাথসর 

একঠট মহান কাি স্টনথত  াথর, স্টকন্তু পে স্টবশ্বাস. আি সকাথল আ স্টন েখন আ নার গাস্টড়থত স্টগথযস্টছথলন, চাস্টবঠট 

ইগস্টনেথন পরথখস্টছথলন এবং এঠট ঘুস্টরথযস্টছথলন, আ স্টন স্টবশ্বাস কথরস্টছথলন পে গাস্টড়ঠট শুরু হথত চথলথছ৷ আমাথের 

প্রস্টতঠট  েথক্ষথ র স্ট ছথন একঠট স্টবশ্বাস োথক। সমসযা আথস েখন আমার স্টবশ্বাস ভুল হয; কারি আমার স্টবশ্বাস 

এখনও আমার আচরি স্টনধ োরি করথব। 

 

স্টকছু বযবহাস্টরক অযাস্টিথকেন পেখুন। আ স্টন েস্টে স্টবশ্বাস কথরন পে আ স্টন একিন অব োচীন বযজি, আ স্টন 

স্টকভাথব অস্টভনয করথত োথেন বথল মথন কথরন? পবে অলঙ্কৃত। আ স্টন েস্টে স্টবশ্বাস কথরন পে আ স্টন একিন 

আনাস্টড় বযজি, আ স্টন স্টনথিথক সবস্টকছুথত পহা োঁচট পখথত  াথবন। আ স্টন েস্টে স্টবশ্বাস কথরন পে আ স্টন অনয 

কাউথক স্টবশ্বাস করথত  ারথবন না, তাহথল আ স্টন িীবথনর মধয স্টেথয পেথত চথলথছন সবাইথক সথন্দথহর েৃঠষ্টথত 

পেথখ। আ স্টন এমন আচরি করথবন পেন তাথের স্টবশ্বাস করা োয না। আ স্টন েস্টে স্টবশ্বাস কথরন পে আ স্টন 

বাইথবল বুেথত  ারথবন না, আ স্টন এঠট কখনই  ড়থবন না। আ স্টন েস্টে স্টবশ্বাস কথরন পে ঈশ্বর সস্টতযই আ নার 

স্টবষথয স্টচন্তা কথরন না, আ স্টন প্রাে েনা করথবন না। আ স্টন েস্টে স্টবশ্বাস কথরন পে ঈশ্বর আ নাথক প থত এথসথছন, 

তাহথল আ স্টন ঈশ্বরথক এড়াথত ো করথত  াথরন তা করথবন। আ নার প্রস্টতঠট কথম ের স্ট ছথন একঠট সংস্টেষ্ট 

স্টবশ্বাস আথছ পেখুন. পমাদ্দা কো হল, আ নার স্টবশ্বাস ভুল হথলও পসগুস্টল আ নার আচরিথক প্রভাস্টবত কথর, তাই 

আমাথের সমস্ত স্টবশ্বাস অবেযই  রীক্ষা করা উস্টচত। 

3. স্টবশ্ব আমাথের স্টমেযা স্টবশ্বাস স্টেথয পবামাবষ েি কথর। 

মাথন আমাথের পবামাবাজি করথছ। এইগুস্টল খুোঁথি  াওযার একঠট িাযগা হল মুস্টে পোকাথন পচকআউট লাইন। 

এনথকাযারার এবং পলাব স্টেথরানাম পেখুন। প্রস্টত সপ্তাথহ কযান্সাথরর একঠট নতুন স্টনরাময রথযথছ, আ স্টন েস্টে এঠট 

খান তথব কযান্সার চথল োথব। আস্টম স্টবশ্বাস করথত চাই পে, পসই স্টনবথের ঠিক  াথে বযতীত  ৃস্টেবীথত  স্টরেে েথনর 

সব েথেষ এস্টলথযন সম্পথকে একঠট। আমার একিন প্রচারক বেু একঠট স্টি  আউট আস্টম সস্টতযই উ থভাগ. এথত 



বলা হথযথছ, "নতুন আস্টবষ্কার -  যাট বাস্টন েং প্রাে েনা।"  ুথরা স্টনবেঠট বথলস্টছল, "আ স্টন শুধু এই প্রাে েনাগুস্টল প্রাে েনা 

করুন, এবং  াউন্ডগুস্টল গথল োথব।" 

 

এটা স্টক আর স্টবশ্বাস করথত হথব তা িানা কঠিন, তাই না? আমরা বলতাম, "আস্টম েখন পেখব তখন স্টবশ্বাস করব।" 

স্টকন্তু আ স্টন এটাও আর স্টবশ্বাস করথত  ারথবন না। প্রেুজি একঠট জিস্টনস স্টনথয এথসথছ, "ভাচুেযাল স্টরথযস্টলঠট।" 

তারা সতয এবং কল্পকাস্টহনীথক স্টমস্টিত কথর োথত আ স্টন  থরি গাম্প এবং িরুাস্টসক  াকে স্টসথনমার মথতা 

 াে েকয বলথত  ারথবন না। সুতরাং, আমরা ো পেস্টখ তা বাস্তব স্টকনা তা স্টনধ োরি করথত  াস্টর না। স্টনম্নস্টলস্টখত আমার 

স্টনথির পসরা েেঠট প ৌরাস্টিক কাস্টহনী ো এই পটস্টলস্টভেন টক পোথত প্রস্টত াস্টলত হয। তারা মিার না. স্টকন্তু এগুস্টল 

স্টকছু সাংসৃ্কস্টতক প ৌরাস্টিক কাস্টহনী ো মানুষ বযস্টতক্র্ম ছাড়াই স্টকথন স্টনথে। 

ক আমার সুখ আমার োস্টযথের উ র আথস। খ. আ স্টন ো চান তা প থল আ স্টন খুস্টে হথবন। (এটা স্টমেযা।) গ. 

 ৃস্টেবী আ নার িীবন এবং সুথখর িনয ঋিী। d সমস্ত স্টবশ্বাস সমানভাথব তবধ। (এই  াথি আথলাচনা করা 

হথযথছ।) e. আ স্টন এঠট সব োকথত  াথর. (না, আ নাথক স্টকছু উৎসগ ে করথত হথব।) চ. অ রাধী পবাধ করার 

পকান কারি পনই। g আ নাথক স্টকছুর িনয অথ ক্ষা করথত হথব না। ি. মানুষ মূলত ভাথলা এবং স্টনিঃস্বাে ে। i 

আ নার সমস্ত সমসযা অনয কাথরা পোষ। 

j উত্তরঠট আ নার মথধয রথযথছ কারি আমরা সবাই ঈশ্বর। 

 

(টকথোথত প্রচাস্টরত) উত্তরটা েস্টে আমার পভতথর োকত, তাহথল অথনক আথগই পবর কথর প লতাম। করথব না? 

 

আ স্টন পেখথত  াথেন পে পসগুস্টল এমন ধরথির জিস্টনস ো বারবার আমরা শুনস্টছ। 2,000 বছর আথগ েখন স্টতস্টন 

তার 90-এর েেথক স্টছথলন তখন পপ্রস্টরত িন সতকে কথরস্টছথলন "স্টপ্রয বেুরা, প্রস্টতঠট আত্মাথক স্টবশ্বাস কথরা না, 

স্টকন্তু আত্মাথক  রীক্ষা কর পে তারা ঈশ্বথরর কাছ পেথক এথসথছ স্টকনা" (1 িন 4:1) এবং " ৃস্টেবীর সবস্টকছুর িনয 

-  া ী মানুথষর লালসা, তার পচাথখর লালসা এবং গব ে করা, স্টকন্তু তার কাথছ ো আথছ তা পেথক আথস না এবং স্ট তা 

পেথক আথস।" (1 িন 2:16) িগৎ আমাথেরথক স্টমেযা স্টবশ্বাস স্টনথয পবামা পমথর প লথছ। 

 

4. স্টমেযা স্টবশ্বাস। 

আ নার সুখ এবং আ নার মানস্টসক স্টস্থস্টতেীলতা প্রভাস্টবত করার িনয একঠট স্টবশ্বাস সতয হথত হথব না। েস্টে পকউ 

এখনই একঠট েরিা স্টেথয পেৌথড় এথস স্টচৎকার করথত শুরু কথর, "আগুন! আগুন!" স্টকন্তু পকান আগুন পনই। এঠট 

আমাথের অথনথকর িনয খুব পবস্টে  াে েকয ততস্টর করথব না, কারি আ স্টন েখনই শুথনথছন পে পকউ পিার স্টেথয 

পসই অযালাম ে স্টচৎকার করথছ, আ স্টন এঠট স্টবশ্বাস করথবন। তাহথল অথনক স্টকছু ঘটথব। আ নার নাস্টড় দ্রুত হথয 

উিথব, আ নার রিচা  বাড়থব, আ নার প েী েি হথব এবং আ নার প ট অযাস্টসর্ স্টনিঃসরি করথত শুরু 

করথব। আ স্টন শুধুমাে একঠট স্নাযস্টবক ধ্বংসাবথেষ, মহান মানস্টসক অোস্টন্ত হথয উিথবন, েস্টেও এঠট সতয নয। 

 

এঠট তেনজন্দন িীবথন সব সময ঘথট, এবং আ স্টন এমনস্টক এঠট উ লস্টি করথত  াথরন না। আ স্টন এমন জিস্টনস 

স্টনথয স্টচন্তা কথরন ো সতয নয। আ স্টন এমন জিস্টনসগুস্টলথক ভয  ান ো বাস্তব নয। আ স্টন আ নার িীবনথক 

অে ে এবং উথদ্দেয পেওযার িনয এমন জিস্টনসগুস্টলর উ র স্টনভের কথরন ো কখনও এঠট করার িনয স্টর্িাইন করা 

হযস্টন।  লা ল স্টবভ্রাস্টন্ত এবং েুেেো। তাই একঠট স্টবশ্বাস সতয না হথলও, এঠট আ নার িীবথন মানস্টসক অোস্টন্ত 

সৃঠষ্ট কথর। আ স্টন েস্টে পেস, অ রাধথবাধ, রাগ, উথদ্বগ এবং মানস্টসক সমসযাগুস্টল কাঠটথয উিথত চান তথব 

আ নাথক আ নার িীবথনর ভুল স্টবশ্বাসগুস্টল  স্টরষ্কার এবং সংথোধন করথত হথব। 

 

আস্টম একিন মথনাস্টবজ্ঞানী র্িঃ জক্র্স োরমযাথনর একঠট স্টববৃস্টত প থযস্টছ। স্টতস্টন বথলস্টছথলন, "সতয হল িীবথনর 

কঠিন চযাথলথের সাথে আথলাচনার িনয রাস্তার মানস্টচে। এঠট ছাড়া আমরা হাস্টরথয োই এবং মানস্টসক সমসযা 

ততস্টর কস্টর ো আমাথেরথক বথল পে আমরা হাস্টরথয পগস্টছ। আমরা প্রাযেই অধ ে-সতয বা পকান সথতযর িনয মীমাংসা 



কস্টর কারি এঠট সহি।" এঠট একঠট েুেোন্ত লাইন, স্টতস্টন ঠিক বথলথছন। মথনানবজ্ঞাস্টনকথের দ্বারা ততস্টর স্টকছু আথছ 

োর সাথে আস্টম একমত নই, স্টকন্তু আস্টম মথন কস্টর স্টতস্টন সঠিক লথক্ষয আথছন। স্টতস্টন আরও বথলন, "তথব সতযই 

মানস্টসক স্বাথস্থযর একমাে রাস্তা, অনয পকাথনা  ে পনই।" এঠট একঠট মহান উে্ধৃস্টত, স্টকন্তু েীশু একঠট ভাল একঠট 

স্টছল. এঠট আরও েজিোলী এবং আরও সংস্টক্ষপ্ত স্টছল এবং মূলত একই জিস্টনস বথলস্টছল। "তুস্টম সতয িানথব, এবং 

সতয পতামাথক মুি করথব।" (িন 8:32) 

 

 াথির এই স্টসস্টরথির লক্ষয হল পসই স্টমেযাগুস্টলথক প্রকাে করা ো আমাথের পেখাথনা হথযথছ এবং আমাথের মথধয 

পকউ পকউ এথত  থড়স্টছ। আমরা সতযথকও উথমাচন করথত োজে, এবং সতয আ নাথক পসই জিস্টনসগুস্টল পেথক 

মুি করথব ো আ নার িীবথন েুেেো স্টনথয আথস। 

 

5.  রম সথতযর একমাে উৎস হল ঈশ্বর। 

ভাথলা কথর স্টচস্টিত কথরা। স্টতস্টনই  রম সথতযর একমাে উৎস। "আস্টম, প্রভু, সতয কো বস্টল; আস্টম ো সতয তা 

পঘাষিা কস্টর।" (ইোইযা 45:19) েীশু, স্টেস্টন স্টছথলন ঈশ্বথরর  ুে, স্টতস্টন স্টছথলন ঈশ্বথরর পেথহ এথসস্টছথলন। িন 

বথলস্টছথলন, "আস্টমই  ে, আস্টমই সতয এবং আস্টমই িীবন। আমার দ্বারা ছাড়া পকউ স্ট তার কাথছ আথস না।'" (িন 

14:6) 

 

পমৌস্টলক প্রশ্ন ো আ নাথক স্টনথিথক এবং প্রস্টতঠট মানুষথক জিজ্ঞাসা করথত হথব আ স্টন একিন স্টিিান স্টকনা তা 

হল: আমার িীবথনর কতৃেে স্টক হথত চথলথছ? আমার মান স্টক হথত োথে? আমার কম্পাস স্টক হথত োথে? স্টক 

আমার গাইর্ হথত োথে? আস্টম আমার িীবথনর স্টভস্টত্ত স্টক করথত োজে? 

 

আ স্টন েুঠট স্টবকল্প আথছ. আ স্টন এঠট স্টবথশ্বর উ র স্টভস্টত্ত করথত  াথরন, অেবা আ স্টন েথের উ র স্টভস্টত্ত কথর 

করথত  াথরন. মানুষ ো বথল তা হয আ নার কাথছ আথছ, এবং মানুষ এক স্টমস্টলযন স্টভন্ন স্টভন্ন কো বলথব, অেবা 

ঈশ্বর ো বথলন তা আ নার কাথছ োকথত  াথর। সংসৃ্কস্টত স্টক বথল, বা িীষ্ট ো বথল তার উ র আ স্টন আ নার 

িীবন গথড় তুলথত  াথরন। এই েুঠটর মথধয আ স্টন পকানঠটথক পবস্টে স্টনভেরথোগয মথন কথরন? 

 

সমসযা শুধু এই নয পে মানুষ প্রাযেই অসৎ হয এবং সরাসস্টর স্টমেযা বথল; মানুথষর সমসযা হল আমরা এতটাই অজ্ঞ 

পে আমরা েখন মথন কস্টর পে আমরা সতয বলস্টছ, তখনও আমরা সমস্ত সতয িাস্টন না। স্টনউিউইক মযাগাজিথনর 

কনথভনেনাল উইির্ম নাথম একঠট স্টবভাগ রথযথছ। আ স্টন পে পেথখথছন? এর অে ে কী তা স্টনথয ভাবনু। প্রচস্টলত 

প্রজ্ঞা মাথন আিথক জ্ঞানী। প্রকৃত জ্ঞান কখনই প্রচস্টলত নয; প্রকৃত জ্ঞান স্টচরন্তন। মানুথষর সাথে একঠট সমসযা 

হল আমরা সবসময আরও স্টেখস্টছ। সুতরাং, অসীম জ্ঞানী কী তা আস্টবষ্কার করা আমাথের কঠিন সময। 

 

আস্টম কথযক বছর আথগ এমন স্টকছু লক্ষয কথরস্টছ ো আ নার মথধয পকউ সস্টতযই সম্পস্টকেত হথত  াথর। আমাথের 

মথধয 73 স্টমস্টলযন পবস্টব বমুার স্টেশু োরা সব েকাথলর স্টদ্বতীয সব োস্টধক স্টবজক্র্ত বইথত পবথড় উথিথছ, বাইথবথলর  থরই 

স্টদ্বতীয। আ স্টন স্টক িাথনন পে বই স্টক? র্ািঃ স্পথকর পবস্টব বই। স্টতস্টন এঠট স্টলথখথছন, "স্টকভাথব আ নার সন্তানথের 

লালন ালন করথবন।" আথমস্টরকানথের একঠট সমূ্পি ে প্রিম পসই বইঠটথত লাস্টলত হথযস্টছল। একমাে সমসযা হল 

মাে কথযক বছর আথগ, তার সত্তর েেথক, র্িঃ স্পক প্রকাথেয একঠট পপ্রস কন াথরন্স কথরস্টছথলন এবং স্টতস্টন 

বথলস্টছথলন, "ওথহা! আস্টম ভুল স্টছলাম।" তুস্টম স্টক স্টছথল? অথনক পেস্টর হথয পগথছ, আস্টম কম েহীন। আ স্টন স্টক ভুল 

স্টছল মাথন? একঠট  ুথরা প্রিমথক একিন মানুথষর তথের উ র লালন ালন করা হথযস্টছল এবং পস খুোঁথি পবর 

করথত আথস পে পসগুস্টল প্রেথম সঠিক স্টছল না। এটাই প্রচস্টলত প্রজ্ঞা। 

 

আি কথলি  ে োথয বযবহৃত একঠট স্টবজ্ঞান  াথির গড় আয ু18 মাস। এঠট একঠট স্টবজ্ঞান  াথিযর িীবনকাল। এই 

ধরথনর  স্টরথবথে, আ স্টন এমন স্টকছুর উ র আ নার স্টবশ্বাস রাখথবন না ো আ স্টন আগামীকাথলর উ র স্টনভের 



করথত  ারথবন না, অনযোয আ স্টন ভাবথত  াথরন পে আ স্টন সা থলযর স্টসোঁস্টড় পবথয উিথছন এবং আ স্টন খুোঁথি 

 াথবন পে এঠট ভুল পেযাথলর সাথে পহথল  থড়থছ। 

 

আস্টম আমার িীবথনর স্টভস্টত্ত স্টক করথত োজে? েীশু বথলস্টছথলন, "'স্বগ ে ও  ৃস্টেবী পলা   াথব, স্টকন্তু আমার কো 

কখনই পলা   াথব না৷'" (লুক 21:33) পর্স্টভর্ বথলস্টছথলন "পহ প্রভু, আ নার বাকয স্টচরন্তন; এঠট স্বথগ ে স্টস্থর োথক।" 

(গীতসংস্টহতা 119:89) পলাথকরা, ঈশ্বথরর বাকয সমথযর  রীক্ষায ো োঁস্টড়থযথছ পেমন অনয স্টকছুই হযস্টন বা হথবও না। 

আ স্টন এঠটথক আ নার মান এবং আ নার কম্পাস এবং আ নার গাইর্বকু স্টহসাথব স্টবশ্বাস করথত  াথরন কারি 

এঠট প্রচস্টলত জ্ঞাথনর উ র স্টভস্টত্ত কথর নয, এঠট ঈশ্বথরর চস্টরে এবং চূড়ান্ত জ্ঞাথনর উ র স্টভস্টত্ত কথর। স্টতস্টনই  রম 

সথতযর একমাে উৎস। 

 

6. ঈশ্বথরর সথতযর উ র আ নার িীবন গথড় তুলুন! 

এটা চাস্টবকাঠি. এখন ঈশ্বথরর সতয বাইথবথলর প্রস্টতঠট  াতায  াওযা োয। আস্টম আ নাথক এঠটর প্রস্টতঠট স্টবট 

 ড়থত উত্সাস্টহত কস্টর, েস্টে আ স্টন চান। এঠট চূড়ান্তভাথব এবং সবথচথয স্পষ্টভাথব েীশু িীথষ্টর মথধয মূতে হথযথছ। 

1 স্ট টার 2:21 এর একঠট কারি হল েীশু এথসস্টছথলন, স্টতস্টন আমাথের একঠট উোহরি স্টেথত এথসস্টছথলন। আমরা 

অথনথকই শুস্টন এবং আমরা অথনথকই  স্টড়, স্টকন্তু আমরা েখন আসথল একঠট মথর্ল পেস্টখ তখন আমাথের 

পবস্টেরভাগই ভাল স্টেথখ। ঈসা মস্টসহ স্টছথলন পেথহ ভগবান। স্টতস্টন বলথলন, আস্টমই  ে, আস্টমই সতয এবং আস্টমই 

িীবন। স্টতস্টন ো বথলথছন, ো স্টকছু কথরথছন, সব স্টকছুথতই স্টতস্টন স্টছথলন, এটাই সতয। 

 

হা োঁটু অথস্ত্রা চার পেথক  ুনরুদ্ধার করার সময আস্টম গসথ ল  ুনরায  ড়ার স্টসদ্ধান্ত স্টনথযস্টছ। আস্টম মযাস্টেউ, মাকে, 

লুক এবং িন  স্টড়, কারি আস্টম েস্টে আ নাথক সতয সম্পথকে স্টেক্ষা স্টেথত োজে, আস্টম এই পলাকঠটথক িানথত 

চাই পে বথলস্টছল, "আস্টমই সতয।" ধম েগ্রথের আস্টেঠট স্টভন্ন সমথয, েীশু বথলস্টছথলন, "আস্টম পতামাথক সতয বলস্টছ।" 

এটা স্টকছু না? আস্টে বার, স্টতস্টন পিার স্টেথয বথলন, আস্টম চাই তুস্টম এটা শুথনা। স্টবেঠট স্টভন্ন বার, স্টতস্টন বলথলন, "এখন 

আ স্টন এঠট বথলথছন শুথনথছন, তথব আস্টম আ নাথক এঠট বলথত চাই।" তুস্টম স্টক িাথনা পস স্টক করস্টছল? স্টতস্টন 

প ৌরাস্টিক কাস্টহনী মুথছ প লস্টছথলন ো েুিঃখ স্টনথয আথস। স্টতস্টন বলথলন এখন এখাথন এমন জিস্টনস রথযথছ ো 

আ স্টন স্টকথনথছন, স্টকন্তু এখন আমাথক আ নাথক সতয বলথত স্টেন। 

 

আ স্টন েখন েীশু বথলথছন এবং অনযানয বাইথবথলর পলখকরা আমাথের সাথে ভাগ কথর পনওযা জিস্টনসগুস্টল 

অধযযন কথরন ো সতয, স্টতনঠট জিস্টনস প্রস্টতশ্রুস্টতবদ্ধ করুন। 

 

a. সথতযর সোথন অঙ্গীকারবদ্ধ 

আ নার হৃেথয পসই ইো রাখুন। "ঈশ্বরহীন প ৌরাস্টিক কাস্টহনী এবং  ুরাথনা স্ত্রীথের গথল্পর সাথে পকান সম্পকে 

পনই; বরং, স্টনথিথক ধাস্টম েক হথত প্রস্টেক্ষি স্টেন।" (1 ঠটথমাস্টে 4:7)  থর  ল একিন তরুি প্রচারক ঠটথমাস্টেথক সতকে 

কথর স্টেথযস্টছথলন, "কারি এমন সময আসথব েখন পলাথকরা সঠিক মতবাে সহয করথব না।  স্টরবথতে, তাথের স্টনিস্ব 

আকাঙ্ক্ষা অনসুাথর, তারা তাথের চার াথে প্রচুর সংখযক স্টেক্ষকথক িথড়া করথব ো তাথের চুলকাস্টন কান শুনথত 

চায। তারা তাথের কানগুস্টলথক সতয পেথক সস্টরথয পেথব এবং আমার স্টেথক স্ট থর োথব।" (2 ঠটথমাস্টেয 4:3,4) 

 

মূল স্টবষয হল ঈশ্বথরর সথতযর স্টবরুথদ্ধ আ স্টন ো স্টকছু শুনথছন, পেথখথছন বা অনুভব করথছন তা  রীক্ষা কথর 

পেখুন। স্টবশ্ব, বা আমার চার াথের পলাথকরা বলথত  াথর "এঠট গরম, এঠট একঠট জিস্টনস, সবাই এঠট করথছ," সতয 

পঘাষিা করথত  াথর এঠট ঠিক নয। আস্টম এখাথন আ নাথক একঠট িাস্টসক উোহরি স্টেথত খুব পবস্টে সময স্টনথত 

 াস্টর। আমার মথন স্টক    আ স্টন বলুন. পিযাস্টতষোস্ত্র এবং মনস্তাজেক হট লাইন, এই জিস্টনসগুস্টল লক্ষ লক্ষ 

র্লার উ ািেন করথত হথব, পটস্টলস্টভেথন এমন অথনকগুস্টল পনই ো হথত  াথর না। আস্টম স্টনজিত পে পবস্টেরভাগ 

পলাকই এই জিস্টনসগুস্টলথত রু্থব োথক, তাথের মথধয স্টকছু গুরুতর, তাথের মথধয স্টকছু মিার িনয এবং তাথের মথধয 



স্টকছু পকবল একঠট রস্টসকতা। ঈশ্বথরর েে এটা মিার না বথল. আস্টম আ নাথক এক র্িন স্টভন্ন  যাথসি পেখাথত 

 াস্টর ো বথল পে এঠট ভুল, এঠট খারা , এঠট পেথক েথূর োকুন। আস্টম ঈশ্বথরর েে দ্বারা সবস্টকছু  রীক্ষা, এমনস্টক 

আমার স্টনথির অস্টভজ্ঞতা. 

 

আমাথের প্রিম ো স্টবশ্বাস কথর তার মথধয একঠট হল বযজিগত অস্টভজ্ঞতা। এটা চূড়ান্ত সতয. েস্টে আস্টম এটা িাস্টন, 

এটা অনুভব কস্টর বা এটা অনুভব কস্টর, তাহথল এটা এমনই হথত হথব। এখন আ স্টন এঠট সম্পথকে স্টচন্তা করুন. েস্টে 

প্রেুজি এমন একঠট ভাচুেযাল বাস্তবতার অস্টভজ্ঞতা ততস্টর করথত  াথর োথত আস্টম বলথত  াস্টর না এঠট স্টমেযা স্টকনা, 

আ স্টন স্টক মথন কথরন না েযতানও একই জিস্টনস করথত  াথর? প্রকৃত থক্ষ, আ স্টন স্টক মথন কথরন না পে স্টতস্টন 

বছথরর  র বছর, এবং বছথরর  র বছর ধথর পসই ক্ষমতাঠট প থযস্টছথলন? আস্টম এমন অস্টভজ্ঞতাও  রীক্ষা কস্টর 

পে আস্টম স্টনজিত পে আস্টম ঈশ্বথরর কোর সথতযর স্টবরুথদ্ধ কথরস্টছ, এবং েস্টে েুঠট সংঘষ ে হয, আস্টম পকানঠট গ্রহি 

করব? আস্টম ঈশ্বথরর বািী, স্ট স্টরযথর্র সতযতা স্বীকার কস্টর। শুধমুাে আ স্টন অস্টভজ্ঞতা কথরথছন এর মাথন এই 

নয পে এঠট সঠিক, সতয বা সঠিক। 

 

আমরা পবস্টেরভাগই বাম্পার স্টিকার পেথখস্টছ োথত পলখা আথছ, "ঈশ্বর এটা বথলথছন, আস্টম এটা স্টবশ্বাস কস্টর, এটা 

ঠিক কথর।" এঠট একঠট খারা  বাম্পার স্টিকার নয, তথব আস্টম আ নার িনয আরও ভাল একঠট প থযস্টছ: "ঈশ্বর 

এঠট বথলথছন, এঠট মীমাংসা কথর, আস্টম স্টবশ্বাস কস্টর বা না কস্টর।" আস্টম স্টবশ্বাস কস্টর বা না কস্টর, তাথত পকাথনা 

 াে েকয পনই; ভগবান বথলথছন, এটাই তাই। আস্টম স্টবশ্বাস কস্টর বা না কস্টর সতযই সতয। 

 

স্টবন্দ ুআমার িনয এটা পখা োঁিা. স্টকন্তু পকাোয খুোঁিথবা? মুস্টে পোকান পচকআউট লাইন পেথক না. 

(1) আস্টম িীথষ্টর মথধয এটা খুোঁিস্টছ. েীশু বথলস্টছথলন, "আস্টম এই  ৃস্টেবীথত সথতযর সাক্ষয স্টেথত এথসস্টছ।" (িন 

18:37) 

(2) আস্টম এঠট ঈশ্বথরর বাথকয খুোঁজি। বাইথবল বথল, "পতামার কোই সতয।" স্টহথতা থেে 30:5 বথল, "েেঠট 

ত্রুঠটহীন।" 

(3) আস্টম তার স্টগিোর মাধযথম এঠট সোন কস্টর।  ল ঠটথমাস্টেথক বথলস্টছথলন, "আ স্টন িানথত  ারথবন স্টকভাথব 

ঈশ্বথরর  স্টরবাথর মানুথষর আচরি করা উস্টচত ো িীবন্ত ঈশ্বথরর স্টগিো, সথতযর স্তম্ভ এবং স্টভস্টত্ত।" (1 ঠটথমাস্টে 
3:15) 

 

খ. স্টবশ্বাস করথত এবং সতযথক আস্টলঙ্গন করথত প্রস্টতশ্রুস্টতবদ্ধ। 

এঠট সোন করা েথেষ্ট নয এবং এঠট িানা েথেষ্ট নয, এঠটথক আস্টলঙ্গন করথত হথব। েেঠট, "স্টবশ্বাস করুন" 

আথরকঠট েে ো সুসমাচাথরর স্টববরথির মাধযথম আমার কাথছ আস্টবভূেত হথযথছ। িন 3:18, বথল, "'পে তাথক স্টবশ্বাস 

কথর তাথক স্টনন্দা করা হয না, স্টকন্তু পে স্টবশ্বাস কথর না পস ইস্টতমথধযই স্টনজন্দত হথযথছ কারি পস ঈশ্বথরর একমাে 

 ুথের নাথম স্টবশ্বাস কথরস্টন৷' "এমনস্টক েযতাথনরও ঈশ্বথরর একঠট বুজদ্ধবৃস্টত্তক উিতা রথযথছ, একঠট স্টবশ্বাস এবং 

আস্টলঙ্গন নয৷ 
 

গ. সথতয বা োঁচথত অঙ্গীকারবদ্ধ 

আস্টম এঠট খুোঁজি, আস্টম স্টবশ্বাস কস্টর এবং আস্টলঙ্গন কস্টর এবং আস্টম এঠট বাস কস্টর। আস্টম এটা মাস্টন। আস্টম এটা কস্টর. 

আস্টম সসুমাচাথরর প্রস্টত আমার আস্থা পরথখ সুসমাচার পমথন শুরু কস্টর পে েীশু সতয মূতে, ঈশ্বর স্টেস্টন  ৃস্টেবীথত 

এথসথছন। এই স্টনথেেস্টেকা বই, তাোঁর েে [বাইথবল], আমাথের সাথে পে সহি উ াযঠট করা হথযথছ তা পেযার কথর। 

এঠট স্টবশ্বাথসর সাথে শুরু হয পে েীশু ঈশ্বথরর  ুে, এমন একঠট স্টবশ্বাস ো আমাথের তাথক পমৌস্টখকভাথব স্বীকার 

কথর, স্টবথশ্বর কাথছ তার প্রস্টত আ নার আনুগতয পঘাষিা কথর। (পরামানস 10:9-10) এঠট বথল পে একবার আ নার 

হৃেথযর প্রস্টতশ্রুস্টত এবং তাোঁর প্রস্টত আ নার পস্নহ োকথল সুসমাচাথরর প্রস্টত আ নার সমূ্পি ে আনগুতয বাস্টপ্তস্ম 

নামক একঠট অস্টভজ্ঞতার দ্বারা চূড়ান্ত হয, ো িথল একঠট োরীস্টরক স্টনমজ্জন। ক্রুথে েীশুর প্রাযজিত্ত মৃতুযর 

আথগ, স্টতস্টন স্টনথকাথর্মাসথক বথলস্টছথলন "একিন মানুষ িল এবং আত্মা পেথক িমগ্রহি না করথল, পস ঈশ্বথরর 



রাথিয প্রথবে করথত  াথর না।" (িন 3: 5) "আমরা সকথলই োরা িীষ্ট েীশুথত বাস্টপ্তস্ম স্টনথযস্টছলাম তাোঁর মৃতুযথত 

বাস্টপ্তস্ম স্টনথযস্টছলাম? তাই আমরা মৃতুযথত বাস্টপ্তথস্মর মাধযথম তাোঁর সাথে সমাস্টধস্থ হথযস্টছলাম োথত িীষ্ট পেমন স্ট তার 

মস্টহমার মাধযথম মৃতথের মধয পেথক  ুনরুজিত হথযস্টছথলন, আমরাও নতুন িীবন ো ন করথত  াস্টর।" (পরামীয 
6:3-4) 
 

পলাথকরা, েীশুর প্রস্টত আ নার প্রস্টতশ্রুস্টত সম্পথকে এটাই সতয। আ স্টন কীভাথব একিন স্টিিান স্টহসাথব আ নার 

িীবন শুরু কথরন, আ স্টন কীভাথব একিন স্টিিান হন পস সম্পথকে এটাই সতয। পসই প্রস্টতশ্রুস্টত পেথক, আ স্টন 

তাথক ভালবাসথত এবং ঈশ্বথরর সথতযর আথলাথত হা োঁটথছন। স্টকন্তু এটা আ নার উ র স্টনভের কথর. মথন রাখথবন 

আ স্টন ো স্টবশ্বাস করথত চান তা স্টবশ্বাস করার স্বাধীনতা আ নার আথছ। তথব আ স্টন ো স্টবশ্বাস কথরন না পকন, 

সতয এখনও সতয। 

স্টকন্তু একঠট মহান সতকেবািী আথছ, "তারা ধ্বংস হথয োয কারি তারা সতযথক ভালবাসথত অস্বীকার কথরস্টছল এবং 

তাই রক্ষা  াথব।" (2 Thessalonians 2:10) অনয স্টেন পকউ আমাথক জিজ্ঞাসা কথরস্টছল: "ধূম ান স্টক আমাথক নরথক 

 ািাথব?" আস্টম বললাম, "ঠিক আথছ, আস্টম পস সম্পথকে িাস্টন না, তথব আ স্টন পসখাথন স্টছথলন বথল গে  াথব।" 

তথব আ স্টন িাথনন আসুন পছাট  া  বাছাই করা শুরু কস্টর না। আমরা সবাই  া  কস্টর। িাহান্নাথম স্টক কাউথক 

 ািাথত হথব িাথনন? 2 স্টেসাথলাস্টনযস 2:10 আমাথের বথল, এঠট সতযথক গ্রহি করা, ভালবাসথত এবং অনসুরি 

করথত অস্বীকার করা। ঈশ্বর কাউথক িাহান্নাথম  ািান না; স্টতস্টন প্রথতযকথক পবথছ স্টনথত পেন পে তারা স্টক স্টবশ্বাস 

করথত োথেন এবং পসই স্টবশ্বাথসর বযা াথর তারা স্টক করথত োথেন। 

আিে েিনক অনুগ্রহ  াি #1244 

প্রশ্ন: 

1.  এটা পকান বযা ার না পে েতক্ষি পস আন্তস্টরক োথক ততক্ষি পকউ স্টক স্টবশ্বাস কথর? 

সতয _____ স্টমেযা _____ 

2. একিন বযজি ো স্টবশ্বাস করথত চান তা পবথছ স্টনথত স্বাধীন? 

সতয _____ স্টমেযা _____ 

3. স্টক এক স্টবশ্বাস তাথের কম ে প্রভাস্টবত কথর না? 

সতয _____ স্টমেযা _____ 

4. আমার সুখ স্টক আমার োস্টযথের উ র আথস? 

ঘটনা _____ কোসাস্টহতয _____ 

5. আ স্টন ো চান তা প থল আ স্টন খুস্টে হথবন। 

ঘটনা _____ কোসাস্টহতয _____ 

6.  ৃস্টেবী আ নার িীবন এবং সুথখর িনয ঋিী। 

ঘটনা _____ কোসাস্টহতয _____ 

7. সমস্ত স্টবশ্বাস সমানভাথব তবধ। 

ঘটনা _____ কোসাস্টহতয _____ 

8. আ স্টন পকান তযাগ ছাড়া এঠট সব প থত  াথরন. 

ঘটনা _____ কোসাস্টহতয _____ 

9. অ রাধী পবাধ করার পকান কারি পনই। 

ঘটনা _____ কোসাস্টহতয _____ 

10. আ নাথক স্টকছুর িনয অথ ক্ষা করথত হথব না। 

ঘটনা _____ কোসাস্টহতয _____ 

11. মানুষ মূলত ভাথলা এবং স্টনিঃস্বাে ে। 

ঘটনা _____ কোসাস্টহতয _____ 

12. আ নার সমস্ত সমসযা অনয কাথরা পোষ। 

ঘটনা _____ কোসাস্টহতয _____ 

13. উত্তরঠট আ নার মথধয রথযথছ কারি আমরা সবাই ঈশ্বর। 



ঘটনা _____ কোসাস্টহতয _____ 

14.  রম সথতযর উৎস 

a. _____মানুথষর বুজদ্ধ 

b. _____ স্টবজ্ঞান 

c. _____ সৃঠষ্টকতো 

15. ঈশ্বথরর সথতযর উ র একঠট িীবন গথড় তুলথত হথব 

a. _____ সতয পখা োঁিার অঙ্গীকার করুন 

b. _____ স্টবশ্বাস করথত এবং সতযথক আস্টলঙ্গন করথত প্রস্টতশ্রুস্টতবদ্ধ 

c. _____ সতয পবোঁথচ োকার িনয উ থরর সমস্ত প্রস্টতশ্রুস্টত স্টেন 

d. _____ পকাথনা  রম সতয পনই 

 


